
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

PLANO DE CONTINGÊNCIA: Aulas On-line 
ORIENTAÇÕES AOS ACADÊMICOS SOBRE A SUBSTITUIÇÃO EM 

CARÁTER EXCEPCIONAL DAS DISCIPLINAS PRESENCIAIS POR AULAS 

UTILIZANDO MEIOS DE TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO – PORTARIAS 343 E 395 de 2020- MEC 

 

AULAS 
ON-LINE 
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1 FUNDAMENTAÇÃO LEGAL 
 

• A PRESIDÊNCIA DA REPÚBLICA - Lei nº 13.979, de 06 de fevereiro de 2020 - dispõe sobre as 

medidas para enfrentamento da emergência de saúde pública de importância internacional 

decorrente do Coronavírus responsável pelo surto de 2019. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA DO CORDA – MA, DECRETO N°. 90, de 19 de março de 

2020. “dispõe sobre medidas temporárias de prevenção ao contágio pelo novo Coronavírus 

(COVID-19), no âmbito territorial do município de barra do corda e dá outras providências”. 

 

• A ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DA SAÚDE (OMS) declarou emergência em Saúde Pública em 

decorrência da infecção humana pelo Coronavírus (COVID-19), e em razão disso, por meio do 

Decreto Legislativo nº 6, de 20 de março de 2020, o Brasil reconheceu a ocorrência do estado 

de calamidade pública. 

 

• O ESTADO DO MARANHÃO estabelece através do Decreto nº 35.677, de 21 de março de 2020, 

as medidas de prevenção de contágio e de combate a propagação da transmissão da COVID-

19, infecção humana causada pelo Coronavírus. 

 

• A PRESIDÊNCIA DA REPÚBLICA através da Medida Provisória nº 927, de 22 de março de 2020, 

dispõe sobre as medidas trabalhistas para o enfrentamento do Estado de calamidade pública 

reconhecido pelo Decreto Legislativo nº 6, de 20 de março de 2020, e da emergência da saúde 

pública de importância internacional decorrente do Coronavírus (covid-19).  

 

• A PRESIDÊNCIA DA REPÚBLICA, na medida provisória nº 934 de, 01 de abril de 2020- 

estabelece normas excepcionais sobre ano letivo da educação básica e ensino superior 

decorrente das medidas para enfrentamento da situação de emergência de saúde pública de 

que trata a lei nº 13.979 de fevereiro de 2020. 

 

 

 

• O MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO - MEC, por meio da Portaria nº 

356, DE 11 de março de 2020 regulamenta e operacionaliza o 

disposto na lei13.979 de 6 de fevereiro de 2020. 

 

• MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO – MEC, portaria 343 de 17 de 

março de 2020, dispõe sobre a substituição das aulas 

presenciais por aulas em meio digitais enquanto durar a 

situação de pandemia do novo Coronavírus – COVID-19. 
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2 MEDIDAS ADOTADAS 

Protegendo a comunidade acadêmica  

 

 

 

 
 
3 AULAS POR MEIO DIGITAL 
 

 

• O ESTADO DO MARANHÃO no Decreto nº35.713 de 03 de 

abril de 2020, prorroga, até dia 26 de abril de 2020, o período 

de suspensão das aulas presenciais das redes de ensino 

localizadas no Estado do Maranhão. 

   

• O MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO por meio da Portaria nº 395, de 

15 de abril de 2020, prorroga o prazo previsto no § 1° do art. 

1° da Portaria nº 343 de 17 de março de 2020.  

 

Todos os departamentos estarão funcionando, porém, seguindo as recomendações de 

higiene para evitar o contágio pelo Coronavírus, com o uso de máscara e álcool em gel. 

 

O atendimento ao público permanece no horário normal e todos que comparecerem a 

Faculdade, deverão usar máscaras. 

 

Estamos trabalhando com um funcionário por sala com apoio para os professores 

ministrarem as aulas online. 

 

As aulas serão por meio digitais (MEIOS DE TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO), evitando assim, aglomerações.  

 

Ao Acadêmico, a UNICENTRO disponibiliza a 

melhor ferramenta de ensino online; o 

MICROSOFT TEAMS que é um conjunto de 

aplicações voltada para Sala de Aula Virtual. 

 

3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diferenças entre aulas por meios de tecnologias de informação e 
comunicação e EAD 
 

AULAS POR MEIOS DE TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO 

ENSINO A DISTÂNCIA (EAD) 

  
Aula em caráter excepcional no combate a 
COVID-19 
 

Modalidade Permanente 

  
Aula em tempo real, nos horários destinados à 
disciplina e com o professor responsável pela 
aula presencial 
 

Videoaulas gravadas para todas 
as disciplinas e unidades de 
ensino 

 
 
 
 

 
Interação diária com o professor da disciplina 
 

Um Tutor para tirar as dúvidas  

 
 
 
 

 
Plano de aula diário e elaborado pelo professor 
da disciplina 
 

Avaliações e testes padronizados, 
produzidos e corrigidos em 
escala 

  
Cronograma e calendário próprios, de acordo 
com o Plano de Ensino, mas adaptado para as 
aulas digitais.  
 

 

4 ORIENTAÇÕES  

Você acadêmico, vai participar das aulas como se estivesse na sala de aula física, mas com a proteção 

de seu lar! 

             Siga estas instruções: 

• Acessar a plataforma virtual no horário das aulas; 

• Vestir-se adequadamente;  

• Almoçar e jantar no horário normal; 

• Focar nas atividades seguindo os conteúdos programáticos de acordo com o plano de ensino. 
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Defina um local de estudos 
 

 

 

 

Mantenha a postura 
 

 

 

 

 

 
 

 

Conecte-se com seus colegas 
 

 

 

 
Envolva sua família nesta jornada excepcional 

 

 

Use a tecnologia a seu favor 

 

 

Tenha Disciplina 

 

 

 

É importante que o acadêmico escolha um ambiente (espaço) livre 

de ruídos no qual não seja distraído pelo que acontece dentro de 

sua casa. 

O acadêmico deve manter a postura em seu espaço, como se estivesse 

na sala de aula presencial. Fique atento às dicas de ergonomia para 

melhor conforto no seu lar. 

1. Posicionar tudo bem perto para evitar se desviar a todo instante 

da postura correta; 

2. Mantenha seus pés bem apoiados; 

3. Regule o notebook ou celular no seu campo de visão de modo 

que tenha uma postura alinhada. 

 

Mantenha contato por meio digital. Em horários oportunos, vocês 

poderão trocar informações relevantes e tirar dúvidas uns com os 

outros.  

 

Os familiares têm um papel fundamental em todos os momentos 

da sua vida.  É importante envolvê-los neste compromisso diário 

para que não haja nenhuma interferência que venha atrapalhar seu 

momento de estudo on-line.  

 

As pausas devem ocorrer com intervalos iguais a presencial 

à que teria na Faculdade.   
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Para o melhor aproveitamento dos recursos que estão inclusos no 

MICROSOFT TEAMS, os acadêmicos devem adquirir ou fazer atualização de 

seus planos de internet fibra ótica ou via rádio. Não utilizar redes móveis pois 

a mesma não tem capacidade de tráfego para nosso ambiente virtual 

acadêmico. Na falta destes recursos tecnológicos, o acadêmico pode se 

reunir com outro colega para compartilhar os recursos de internet e 

aproveitar todo o potencial das aulas on-line. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 AVALIAÇÕES 
 

PDI, art. 79  

A nota será constituída de avaliação bimestral com peso de ZERO A SEIS PONTOS, (quantitativa) e as 

atividades realizadas ao longo do processo de ensino aprendizagem, como: pesquisas, seminários, 

resenhas, dentre outros, terá peso de ZERO A QUATRO (qualitativa) pontos. 

 

 

 

 

 

 

 

6 ALGUNS DESAFIOS 

 

Acesso à internet 

 
 

 
Uso da Biblioteca 

Avaliação qualitativa: participação do aluno na aula online, postura ética, frequência, 

interação com professores e colegas, atividades, trabalhos e etc. 

  ZERO A SEIS PONTOS 

Avaliação quantitativa: avaliação on-line pela plataforma Microsoft Teams. 

 
 ZERO A QUATRO 

O acadêmico que não tiver acesso à internet, deve 

procurar um colega que ofereça esta possibilidade para 

assistir as aulas juntos. Mantendo as distâncias 

estabelecidas pelos órgãos de saúde (dois metros).   

 

A Unicentro disponibiliza a biblioteca por meio digital, 

onde o acadêmico pode acessar de sua residência o 

material disponibilizado por curso.  
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FUNCIONAMENTO DO CENTRO DE ATENDIMENTO PSICOPEDAGÓGICO 
AO ACADÊMICO (CAPA) 

 

Cuidar da saúde mental é importante, pensando nisso, a FCMA/UNICENTRO oferece apoio a todos os 

discentes através do Centro de Atendimento Psicopedagógico ao Acadêmico - CAPA. Deste modo, 

considerando o cuidado com a saúde mental durante o período de prevenção do novo Coronavírus, o 

CAPA está oferecendo atendimento individual on-line. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

FUNCIONAMENTO DO NÚCLEO DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA, PESQUISA 
E EXTENSÃO – NIPE 

 
Horário de atendimento aos professores e alunos:  

 

 

Contato:  

 

 

 
Uso da Biblioteca 

 

Para a realização do agendamento envie um e-mail para 

atendimentoaoacademico@gmail.com, solicitando o atendimento 

e em seguida informe seu nome completo.  

Além disso, você pode fazer o agendamento pelo número (99) 

98210-3503.  

 

Caso ocorra imprevisto na data agendada, entre em contato 
cancelando o agendamento. 

 Cuide-se! 
 

 16h às 19h, de segunda-feira à quarta-feira 
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 nipe@unicentroma. edu.br 

mailto:atendimentoaoacademico@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 CALENDÁRIO ACADÊMICO ADAPTADO  

Plano de contingência: maio, junho e julho de 2020  

 

 
 

SEG TER QUA QUI SEX SAB DOM 1- 3 Dia Do Trabalho / Aniversário de Barra Do Corda  

    1 2 3 4 Retorno das aulas remotas  

4 5 6 7 8 9 10 12 Homenagem ao Dia do Enfermeiro  

11 12 13 14 15 16 17 15 Homenagem ao Dia do Assistente Social  

18 19 20 21 22 23 24 

18 
 

Dia Nacional de Enfrentamento ao Abuso e à 

Exploração Sexual (enfatizado pelo curso de 

Direito/ serviço Social e CAPA)  
25 26 27 28 29 30 31 

24 dias letivos 

 

 

 
 

  

SEG  TER QUA QUI SEX SAB DOM 
 

1 2 3 4 5 6 7 11 Corpus Christi/ Recesso Escolar 

8 9 10 11 12 13 14 29 São Pedro/ Recesso 

15 16 17 18 19 20 21 

 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

24 dias letivos 
 

  

 

MAIO 2020 

JUNHO 2020 
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SEG TER QUA QUI SEX SAB DOM  

    1 2 3 4 5 13 -17 Semana de Avaliação do 2º bimestre  

6 7 8 9 10 11 12 20 -21 Provas de segunda chamada  

13 14 15 16 17 18 19 22 -23 Exame final   

20 21 22 23 24 25 26 24 Encerramento do semestre 

27 28 29 30 31 
  

01/07- 

07/07 
Rematrícula 2020.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

       
 

         

       

 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

24 dias letivos 
 

  

 

JULHO 2020 
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Bons estudos! 

Muitas vezes precisamos ficar mansos, 
para amansar a dor. 
 

                                                           É tempo de reflexão! 


